
血友病

衛保組製作



成因

（IHEALTH，2017

(台灣省關懷血友病友會，2023)

是一種遺傳性的血液凝固

異常的疾病，病人不能製

造正常的凝血因子，導致

凝血因子缺乏，無法維持

正常的凝血機轉。

(中國醫藥大學附設醫院，2023)



分類

(台灣省關懷血友病友會，2023)
(中國醫藥大學附設醫院，2023)



症狀表現

大片的瘀青 血尿、血便 關節疼痛、腫脹

不明原因地流鼻血 傷口不明原因出血
(台灣省關懷血友病友會，2023)

(Hello醫師，2022)



治療方式

即時性療法：出血發生時給予凝血因

子輸注，進而使出血停止。

預防性療法：定期輸注凝血因子來使

病人體內的凝血因子保持在一定濃

度，進而預防出血的發生。

（今健康，2022）
(中國醫藥大學附設醫院，2023)



避免身體劇烈碰撞的運動

維持口腔健康，盡量減少看牙醫的機率

注意用藥，避免服用抗血小板凝集製劑

學會認識出血的症狀

注意事項

(中國醫藥大學附設醫院，2023)

(Hello醫師，2022)
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